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LIGUE PULMONAIRE NEUCHATELOISE
Respirons ensemble !

Nordic Walking — Programme Estival 2024

L’heure de rdv est 18h00

*- => Les dates surlignées en rose s’accompagnent d’un apéro ou restaurant

Mercredi 3 avril Robinson — Rives du lac 11, 2013 Colombier

*Mercredi 10 avril  La Galére — Place des perchettes 1, 2012 Auvernier (Apéro)
Mercredi 17 avril Terrain de foot — Sous-le-Mont, 2056 Dombresson

Mercredi 24 avril Parking du Port — Route des Graviers 21, 2012 Auvernier
Mercredi 1" mai Férié — Pas de nordic walking

Mercredi 8 mai Parking du Port — Ch. des Pécheurs, 2072 Saint-Blaise
Mercredi 15 mai Terrain de foot — 2014 Bole

Mercredi 22 mai Forét des Cadolles — Ch. Pertuis-du-saut 41, 2000 Neuchatel
Mercredi 29 mai Parking du Port — Route des Graviers 21, 2012 Auvernier
*Mercredi 5juin  Restaurantle Lessy — Chemin du Lessy, 2023 Gorgier (Langue)
Mercredi 12 juin Parking de la Vue — La Vue-des-Alpes 5, 2052 Fontaines
Mercredi 19 juin Parking de la Téne — Ch. de la Téne 104, 2074 Marin-Epagnier
Mercredi 26 juin Parking du Port — Route des Graviers 21, 2012 Auvernier
Mercredi 3 juillet Les Arétes — Croix-Fédérale 35, 2300 La Chaux-de-Fonds

(Pigue-nique canadien)

PAUSE ESTIVALE (4 semaines)

Mercredi 14 aot Terrain de Foot — Marmoud 1, 2314 La Sagne
Mercredi 21 ao(t Parking du Port — Petit-Cortaillod 25, 2016 Cortaillod
Mercredi 28 aolt Parking du Port — Route des Graviers 21, 2012 Auvernier

Mercredi 4 septembre Centre sportif EspaceVAL — Clos-Pury 15, 2108 Couvet
Mercredi 11 septembre  Forét des Cadolles — Ch. Pertuis-du-saut 41, 2000 Neuchatel

Mercredi 18 septembre  Les Arétes — Croix-Fédérale 35, 2300 La Chaux-de-Fonds
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Mercredi 25 septembre  Parking du Port — Route des Graviers 21, 2012 Auvernier

Mercredi 2 octobre Parking au sud de la Vieille Ville — 2525 Le Landeron
Mercredi 9 octobre Parking du centre de I'lle — Route du Vignoble 25, 2015 Areuse
Mercredi 16 octobre Parking du Port— Chemin du Port 2, 2068 Hauterive

*Mercredi 23 octobre  IElGalCICEIPIACEIESIPEICHEESIN20I2NAUVEIer (Apéro)
Fin de la saison d’été 2024

Mercredi 30 octobre ~ début de la saison d’hiver (Gym en salle ou petit groupe en
extérieur)
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